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JAARVERSLAG 2025

OPBOUWWERK NIEUW-WEST

DOEL VAN DIT PROJECT

Het bouwen aan hoopvolle
gemeenschappen en
plekken in Nieuw West.

DOELGROEP

We richten ons met het opbouwwerk
op de bewoners van Nieuw-West, met
name rond de twee kerkgebouwen de
Ark, in Slotervaart en de Opgang in
Osdorp.




PROTESTANTSE DIACONIE AMSTERDAM - WWW.DIACONIE.ORG

HET JAAR IN GETALLEN
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BEREIK

BEREIKT IN DE BETROKKEN
DOELGROEP VRIJWILLIGERS

1100 60

personen vrijwilligers

RESULTATEN BEREIKT?

We hebben met het Opbouwwerk op allerlei manieren mensen bij elkaar kunnen
brengen. Dat heeft zoveel moois opgeleverd! Iedere week kwamen mensen samen om
Nederlands te oefenen, om samen spullen te repareren, om eten te redden, om gewoon
samen een kop koffie te drinken. Daarnaast organiseerden we in de lente een maand
lang nog allerlei eenmalige activiteiten voor gezinnen in de Sierpleinbuurt en in de
Zomer hadden we voor het eerst een Zomerweek vol leuke activiteiten voor jong en
oud. Het is lastig om de opbrengst in cijfers uit te drukken.

De enorme betrokkenheid van alle vrijwilligers is daarbij ook veelzeggend. Bij alle
activiteiten dragen zij het hart van het Opbouwwerk: ze bouwen aan plekken waar
mensen hoop kunnen vinden.
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~ Repair café Osdorp ~
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Z0 BOUWDEN WE AAN DEZE HOOPVOLLE PLEK:

Iedere activiteit heeft een andere focus. Bij de Groene Kans, bijvoorbeeld, komt iedere
woensdag een groep mensen bij elkaar op de Stadsboerderij Osdorp. We halen
reststromen groente, fruit en brood op bij ondernemers en verdelen die met elkaar.
Daarmee voorkomen we voedselverspilling en mensen zijn geholpen met iedere week
een tas gezond eten.

Bij de Open Huiskamer kunnen de bezoekers van de Sociale Kruidenier (De non-food
voedselbank) in de Ark, een kopje koffie of thee drinken terwijl ze op hun beurt
wachten. Er is dan ook een spelletjestafel, een leestafel en 1 x per maand is er een
naaiatelier. We proberen zo de wachttijd fijner te maken voor de bezoekers.

Tijdens de Zomerweek programmeerden we allerlei verschillende activiteiten in 1 week,
zoals een natuurspeurtocht, een taartenbakwedstrijd, een filmavond en nog veel meer,
om buurtbewoners bij elkaar te brengen.

Wat alle activiteiten met elkaar delen is dat ze mensen bij elkaar brengen. Op die
manier bouwen we aan gemeenschappen van mensen die er voor elkaar zijn en hoop
kunnen brengen in elkaars leven.

~ Burendag bij de Ark ~
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EEN HOOPVOLLE ONTMOETING

Het afgelopen jaar kwam een buurvrouw uit de Sierpleinbuurt voor het eerst bij het
Taalcafé in de Ark. Ze woonde sinds kort in de buurt en wilde graag haar Nederlands
verbeteren. In de Ark ontdekte ze dat er ook iedere week een spelinloop voor ouders en
kinderen is. Ook daar komt ze sindsdien iedere week en ze haakt ook aan bij andere
activiteiten. In korte tijd heeft ze op die manier veel nieuwe mensen in haar buurt leren
kennen.

Sinds een tijdje is deze buurtbewoner erg ziek. Het is een zware tijd voor haar, maar ze
geeft aan dat ze heel veel steun ervaart uit de gemeenschap rond de Ark waar ze zich
betrokken bij voelt.

~ excursie met bezoekers van het taalcafé~
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Z0 EMPOWEREN WE MENSEN

Een voorbeeld van de manier waarop we mensen empoweren is de leesgroep voor
laaggeletterden. Deze groep komt iedere vrijdagmiddag bij elkaar. Onder begeleiding
van een gepensioneerde docent gaan de bezoekers aan de slag met oefenen van lezen
en schrijven. De bezoekers zijn allemaal vrouwen die op latere leeftijd naar Nederland
zijn gekomen en nooit op school hebben gezeten. Het niet kunnen lezen en schrijven
belemmert hen op allerlei manieren, maar nu krijgen ze langzaamaan meer grip op hun
leven. Wat daarbij mooi is om te zien is dat ze elkaar ook helpen en ook groeien in
zelfverzekerdheid.

~ De zomerweek voor jong en oud ~
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DIT KAN JIJ VOOR ONS DOEN!

Voor de verschillende taalactiviteiten in Osdorp en
Slotervaart zijn we op zoek naar mensen die het leuk
vinden om nieuwkomers te helpen met Nederlandse

spreekvaardigheid en luistervaardigheid.

UITDAGINGEN EN KANSEN VOOR 2026

UITDAGINGEN

We begonnen 2025 met een kleiner
team dan 2024. Tegelijk is de ambitie
niet kleiner geworden. We hebben in
het jaar keuzes moeten maken: Wat
doen we wel en waar moeten we mee
stoppen of zetten we op een andere
manier voort. We hebben er voor
gekozen om ons meer te richten op
structurele activiteiten en minder op
eenmalige events. Ook hebben we de
inzet in Osdorp enigszins beperkt.

We hebben het vervoersproject in
Slotervaart overgedragen naar de
Gouden Mannen.

KANSEN

Tegelijk zien we veel nieuwe kansen. De
Ark wordt steeds meer een plek van, en
voor de buurt. Eind 2025 zijn we gestart
met een maandelijkse lunch voor
iedereen die zich betrokken voelt bij de
Sierpleinbuurt: de Alarmsoep (iedere
eerste maandag van de maand,
wanneer het alarm gaat). Inmiddels
loopt de alarmsoep goed en we gaan
hier ook in 2026 mee door.

Iedere woensdag is er Open Huiskamer
in de Ark: koffie en thee en gezelligheid
voor bezoekers van de sociale
kruidenier. We zijn dit jaar gestart met
een maandelijks naaiatelier tijdens de
Open Huiskamer. Er liggen kansen om
de programmering van de open
huiskamer uit te breiden.
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ONDERSCHEIDEND

Het unieke aan het Opbouwwerk van de diaconie is de integrale benadering. We richten
ons niet op het oplossen of aanpakken van een geisoleerd probleem, maar bouwen aan
gemeenschappen waarin mensen tot hun recht kunnen komen. Daarin is aandacht voor
de hele persoon. We maken daarbij gebruik van de presentiebenadering. ‘Presentie in
community’ noemen we dit. Dat betekent dat we bouwen aan gemeenschappen waarin
mensen met elkaar optrekken en steeds meer het leven met elkaar delen. Juist als
mensen naast elkaar oplopen kunnen ze er voor elkaar zijn op verschillende manieren.
Daarin is ieder mens waardevol en uniek en heeft iedereen iets bij te dragen.

GEREALISEERDE KOSTEN - OPEN HUISKAMER

INKOMSTEN UITGAVEN vs BEGROOT
St. Rotterdam € 10.000 Salariskosten € 10.120/9.528
Regenbooggemeente € 2.700 Projectkosten € 314/300
Eigen bijdrage Diaconie € 2.588 Huisvesting € 3.759/3.910
Vrijwilligers € 1.007/1.000
PR € 88/500
TOTAAL € 15.288 TOTAAL € 15.288/15.238
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Herman Bouma
h.bouma@diaconie.org

0634487321

T\ PROTESTANTSE
7it%a) DIACONIE

AMSTERDAM

Voor meer informatie over de projecten van
Protestantse Diaconie Amsterdam:
Deborah van Stuijvenberg

d.vanstuijvenberg@diaconie.org

06 12 23 37 68

Nieuwe Herengracht 18
1018 DP Amsterdam

www.diaconie.org
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