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FIETSJESUITLEEN

IN 2025

DOEL VAN DIT PROJECT

De leefwereld en
kansen van kinderen in
Nieuw-West vergroten
door ze te leren fietsen.

DOELGROEP

Kinderen van 3-12 jaar in Nieuw
West. De fietsjesuitleen richt zich
met name op kinderen die niet van
huis uit leren fietsen. Juist in
kwetsbare buurten groeien veel
kinderen op zonder dat ze van hun
ouders leren fietsen.
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~ Fietsen in de Wildemanbuurt in Osdorp ~
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HET JAAR IN GETALLEN
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DE SLOTERPLAS
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BEREIK

BEREIKT IN DE BETROKKEN
DOELGROEP VRIJWILLIGERS

150

kinderen

RESULTATEN

We kijken terug op een mooi jaar waarin we op drie pleinen (Mondriaanplein, Van
Gilseplein, Wildemanbuurt) in Nieuw West het fietsjesuitleenproject hebben kunnen
draaien. Veel kinderen hebben leren fietsen. Op alle plekken komen wekelijks veel
kinderen om te fietsen en te leren fietsen. In totaal hebben rond 900 kinderen
meegedaan met de activiteit (ongeveer 300 per locatie). Tussen de 50 en de 100
kinderen hebben leren fietsen. Veel kinderen die al konden fietsen hebben daarnaast
heel veel ‘vlieguren” gemaakt. In het voorjaar hebben we ook een aantal keer
fietslessen georganiseerd in de Sierpleinbuurt. Ook hiervoor was veel animo. In de
zomer hebben we met een grote groep een gezamenlijke fietstocht gemaakt rond de
Sloterplas. Bij de fietsjesuitleen op het Mondriaanplein is regelmatig een zogenaamde
‘fietsdokter’ aanwezig: een vrijwillige fietsenmaker die samen met de kinderen fietsen
repareert. In het najaar zijn we in Slotermeer in de buurtkamer in de Dobbestraat
gestaart met reparatieworkshops. We zijn 4 keer fietsen gerepareerd samen met ouders
en kinderen.



PROTESTANTSE DIACONIE AMSTERDAM - WWW.DIACONIE.ORG

~ Fietsjes op het van Gilseplein in Slotermeer ~

Z0 BOUWDEN WE AAN DEZE HOOPVOLLE PLEK:

Doordat kinderen leren fietsen kunnen ze op veel meer plekken komen. Dit vergroot
niet alleen letterlijk hun leefwereld, maar ook hun kansen. Een kind dat goed kan
fietsen heeft bijvoorbeeld meer keuzemogelijkheden voor een middelbare school.
Bovendien is fietsen gezond en het vergroot de zelfverzekerdheid van kinderen. De
trots van zowel ouders als kinderen op het moment dat de eerste meters worden
gemaakt op de fiets is met geen pen te beschrijven.
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~ Een van de Vooruiters in Slotermeer ~
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QUOTE

"Dit onderzoek heeft laten zien dat
geografische en sociale mobiliteit op het
gebied van fietsen in Amsterdam nauw met
elkaar verbonden zijn.” (uit het onderzoek
‘Het recht op de fietsende stad’, van bachelor
student Sterre van Lier)

SAMENWERKING

Dit project is een samenwerking tussen de Protestantse Diaconie en Project Vooruit.
Deze samenwerking verliep erg goed op alle drie de plekken. De diaconie zorgt voor de
codrdinatie en organisatie van de activiteit. Vooruit zorgt voor de PR en communicatie
en werft en begeleidt de studenten die als vrijwilligers helpen bij de activiteit.

De studenten van Vooruit wonen in de buurten waar we de fietsjesuitleen organiseren.
Doordat ze verschillende activiteiten organiseren voor kinderen, komen ze veel in
contact met kinderen uit de buurt die willen leren fietsen.

De samenwerking met studenten heeft nog iets moois opgeleverd: Een van de
studenten heeft haar afstudeerscriptie geschreven over het belang van leren fietsen
voor kinderen in Nieuw West.

Verder is er goed contact met de gebiedsmakelaars van de gemeente in de
verschillende wijken. En ook is er af en toe contact met de buurtteams, bijvoorbeeld
wanneer zij kinderen door willen sturen die willen leren fietsen.



PROTESTANTSE DIACONIE AMSTERDAM - WWW.DIACONIE.ORG

~ Het Mondriaanplein in Slotervaart~
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ONDERSCHEIDEND EN ONMISBAAR

In Nieuw-West worden ook op andere plekken fietslessen georganiseerd, maar
zijn hoofdzakelijk gericht op volwassenen die willen leren fietsen. Voor kindere
weinig ander aanbod. Op sommige scholen worden wel fietslessen aangeboden,
ook voor kinderen die hier leren fietsen geldt dat ze te weinig meters hebben ge
op de fiets om echt deel te nemen aan het verkeer.

Wat het fietsjesproject daarnaast bijzonder maakt is dat we nadrukkelijk de
betrekken bij het leren fietsen. We laten zien aan de ouders hoe ze hun kin
en helpen om te leren fietsen. Het mooie is dat wanneer het dan lukt,
r betrokken zijn en zich ook trots voelen. Bovendien ervaren ze zel
hoe graag hun kind wil fietsen en hoeveel plezier het kind heeft
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DIT KAN JIJ VOOR ONS DOEN!

We kunnen bijna altijd wel nieuwe kinderfietsjes
gebruiken, dus laat het weten als er nog een ongebruikt
fietsje in de schuur staat.

UITDAGINGEN EN KANSEN VOOR 2026

UITDAGINGEN

Het is moeilijk om geschikte
opslagplekken te vinden voor de fietsjes
in de buurt van de pleinen. Het WPT
Mondriaanplein kan op termijn niet
langer gebruikt worden als opslagplek.
Ook in Slotermeer is het lastig om een
geschikte opslagplek te vinden. We
zoeken dus geschikte plekken in die
buurt om de kar met fietsjes neer te
zetten. Desnoods kunnen we de fietsjes
bij *fietsnietjes’ in de openbare ruimte
neerzetten.

KANSEN

Op een heel aantal scholen in Nieuw-
West zijn Brugfunctionarissen aan de
slag gegaan. Zij vormen de schakel
tussen de school en de sociale basis. Er
liggen kansen in de samenwerking met
de brugfunctionarissen. Vaak hebben
de scholen goed in beeld welke kinderen
nog niet kunnen fietsen.

We hopen in 2026 weer op een nieuwe
plek te starten met het fietsjesproject.
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FINANCIEEL
GEREALISEERD IN 2025

INKOMSTEN

Subsidie Gem. A'dam € 9382,00

Eigen bijdrage Diaconie € 161,00

TOTAAL € 9.543,00

BEGROOT

INKOMSTEN

Subsidie Gem. A'dam € 9050,00
Eigen bijdrage Diaconie € 1000,00

TOTAAL € 10.050,00

UITGAVEN

Directe salariskosten € 5720,00
Materiele kosten € 2981,00
Directe huurkosten € 0,00
Indirecte salariskosten € 650,00
Kantoorkosten € 192,00

TOTAAL € 9.543,00

UITGAVEN

Directe salariskosten € 5500,00
Materiele kosten € 2400,00
Directe huurkosten € 1200,00
Indirecte salariskosten € 550,00
Kantoorkosten € 400,00

TOTAAL € 10.050,00
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MEER INFO OVER DIT PROJECT

Herman Bouma
h.bouma@diaconie.org

0634487321

\“ PROTESTANTSE
i DIACONIE
AMSTERDAM

Voor meer informatie over de projecten van
Protestantse Diaconie Amsterdam:
Deborah van Stuijvenberg
d.vanstuijvenberg@diaconie.org

06 12 23 37 68

Nieuwe Herengracht 18
1018 DP Amsterdam

www.diaconie.org
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